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詳しい情報は、なごやか熊毛の

ホームページ・インスタグラムを

ぜひご覧ください。QRコードより

アクセスをお願い致します。
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新型コロナウイルス感染症が５類に移行し、少しずつ以前の日常生活に戻りつつあります。
面会制限が緩和し、施設行事も再開しました。利用者さまのワクワクや喜びもひとしおの
ことと思います。そんな老健３階のひとコマをご覧ください。

おかず
バイキング

カラオケ

高水いいとこ

季節飾り作り

童謡に演歌♪皆さん
手拍子で盛り上げて
くださいました。

厚紙や色紙で紫陽花や七夕飾りを作っ
ていただきました。ラメの入った水色
の紫陽花がひと際鮮やかです。

施設から樋口ダム公園までが筆者の好
きな散歩コース。道中流れる石光川で
遭遇した「モリアオガエル」です。
風光明媚な高水は散策にもお勧めです。

行事の人気ナンバーワンといえばこれ。
普段小食の利用者さまもこの日ばかり
は箸が進みます。そして日頃耳にしな
い「おかわり」の一言に感動。
当日勤務の筆者は角煮をしっかり目に
焼き付けて帰宅しました。


